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关于本工具包

本工具包来自于澳大利亚残障法律中心
（Australian Centre for Disability Law）。

工具包可以让你了解你应该知道或做的事。

本工具包是为去新南威尔士州普通学校上学的
学生准备的。

同时也适用于 

• 去技术学校（TAFE）、大学或其他教育机构
学习的学生 

•	 家人和看护人员。

本工具包可以帮助你学习如何与你的学校沟通，
来获取你学习上所需要的支持。

本工具包包括 6 个部分。
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你的权利

法律 

每个人都有接受教育的权利。

教育意味着去上学并且学习。

有些法律规定了有关你接受教育的权利。

残障人士权利公约（The Convention for the 

Rights of People with a Disability）就是这类
法律之一。CRPD 
我们把它简称为 CRPD。

CRPD 规定残障人士必须获得与其他所有人同等
的教育。
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规范

澳大利亚有一项法律用来保护你受教育的
权利。

这项法律的名称是残障人士教育规范
（Disability Standards for Education）。

我们将它简称为规范。

此规范确保你可以获得和无残障学生一样的
教育。

此规范告诉学校他们应该怎么做。

知道你有什么权利很重要。
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学校该做些什么

学校必须与你和你的家人讨论一下，来了解你
需要什么才能去上学。

学校也必须讨论你需要什么才能最高效地
学习。

学校必须作适当调整来让你成为学校的一员。

适当调整指的是为了帮助你在学校学习所作出
的改变。

有时候你的需求会有所改变。

如果这种情况发生，学校必须为你做出调整。
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你在学校时感到安全很重要。

学校里的人善待你也很重要。

你不应该遭受霸凌或伤害。

学校必须确保这种情况不会发生。



7

如果学校没有采取正确措施该怎么办

第四
部分

如果学校没有采取正确措施，你应该告诉你的
老师或校长。

有时候说出自己的想法很难。

工具包的第四部分会帮助你和你的家人说出自
己的想法。

如果情况没有改变，你可以投诉。

投诉指的是你告诉他人有些事是不对的。



8

第一步是向学校投诉。

第五部分

你的学校会告诉你如何向他们投诉。

你可能需要将要投诉的情况写下来。

你可以让你的家人或支持人士帮助你写。

如果情况仍然没有改变，请参考工具包的第
五部分。

第五部分提到了下一步该怎么做。
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有用的工具

这些网站不是易读版。

你可以让你的支持人员来帮助你。

以下是有关规范的信息 

www.dese.gov.au/download/851/disability-
standards-education-2005-plus-guidance-
notes/16957/document/pdf

以下信息告诉你学校应该如何支持你 

www.nccd.edu.au/wider-support-materials/ 
whats-reasonable?parent=%2Fdisability-
standards-education&activity=%2Fwider-support-
materials%2Freasonable-adjustments&step=0 

https://www.dese.gov.au/download/851/disability-standards-education-2005-plus-guidance-notes/16957/document/pdf
https://www.nccd.edu.au/wider-support-materials/whats-reasonable?parent=%2Fdisability-standards-educ
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